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HABILIDADES

« Cuidado geriatrico

« Admoén. de medicamentos

« Signos vitales

« Movilidad y rehabilitacién
« Acompafamiento emocional
« Primeros auxilios / BLS

« Trabajo interdisciplinario
« Atencién domiciliaria

« Orientacién a familias

« Etica y confidencialidad

Cra. 48 #5875, La Candelaria,

Jonnathan Hernandez

AUXILIAR DE ENFERMERIA

MI PERFIL

Auxiliar de Enfermeria con mas de 10 afios de experiencia en
el cuidado integral de adultos mayores en hogares geriatricos
y atencién domiciliaria. Mi vocacion es brindar un servicio
humano, empatico y profesional que promueva el bienestar
fisico, emocional y social de cada paciente. Cuento con
sélida formacion, certificaciones actualizadas y una
trayectoria que respalda mi compromiso en generar
confianza y calidad de vida a quienes acompario.

EXPERIENCIA

CENTRO DE CUIDADO Y ORIENTACION

GERONTOLOGICA ACOGEME
(Enero 2025 - agosto 2025)
\. +57 301612 30 22

s# Cuidado geriatrico en institucién especializada,

promoviendo calidad de vida, prevencion de complicaciones y

acompafamiento terapéutico.

e Atencidén directay seguimiento individualizado a adultos
mayores.

e Participacion en programas de bienestar y prevencion.

e Toma de signos vitales y control de evolucion clinica.

e Coordinacién con equipo interdisciplinario.

ATENCION DOMICILIARIA AUTONOMA

(PARTICULAR)
(Septiembre 2024 - diciembre 2024)

s# Brindé atencidn integral a tres pacientes en sus hogares,
con acompafiamiento continuo, tratamientos y apoyo
emocional a familias.

e Administracién segura de medicamentos.

e Apoyo en movilidad y actividades basicas.

e Seguimiento a citas médicas y terapias.

e Orientacion a familias en el cuidado diario.

HOGAR GERIATRICO FUMAN CRIS
(Enero 2023 - agosto 2024)
R, +57 314 472 89 98

s# Atendi a adultos mayores con enfoque en acompafiamiento
integral, administracion de medicamentos y apoyo en su
autonomia diaria.

e Brindé cuidado humanizado a residentes en condicién de
dependencia.

Administre medicamentos y llevé control de tratamientos.
Realicé toma y registro de signos vitales.

Asisti en higiene, movilidad y alimentacion.

Acomparié a pacientes a controles y citas médicas.
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AUXILIAR DE ENFERMERIA

HOGAR GERIATRICO “EL JARDIN DE

MARINITA"
(Enero 2022 - marzo 2023)
R, +48 790 743 302

# Apoyé terapias fisicas y rehabilitacién de adultos mayores,
promoviendo movilidad, prevencién de caidas y bienestar
emocional.
e Fortaleci procesos de movilidad y ejercicios terapéuticos.
¢ Implementé rutinas de prevencion de caidas.
e Controlé signos vitales y apoyé procesos de rehabilitacion.
e Brindé acompariamiento emocional a residentes y familias.

ATENCION DOMICILIARIA PARTICULAR Y

COOPERATIVAS (VARIAS)
(Enero 2015 - diciembre 2020)

s# Brindé cuidados integrales a adultos mayores en sus
hogares y a través de cooperativas de tercerizacion,
garantizando bienestar y continuidad de tratamientos.
e Atencidn directa en domicilio a pacientes adultos mayores.
e Apoyo en higiene, alimentacién y administracion de
medicamentos.
e Acompafiamiento a consultas y terapias.
e Experiencia en distintas cooperativas de salud y cuidado.

FORMACION

%@ FORMACION ACADEMICA

e Auxiliar en Enfermeria — FUSDESA — 2024
e Bachiller Académico — Colegio Bravo Paez — 2008

= FORMACION COMPLEMENTARIA

e BLS - Soporte Vital Basico — Enfermeria y Certiedu Health —
2025

e Atencidn Integral a Victimas de Violencia — Enfermeria y
Certiedu Health — 2025

¢ Primeros Auxilios — Secretaria de Salud D.C. — 2024

e Camillero — Escuela de Salud Fusdesa — 2020

e Primeros Auxilios Avanzados — Escuela de Salud Teresa de
Calcuta — 2011

e Enfermero de Combate — Batallon de Selva N.° 51 — 2009




